
Skalický Sokol v Heľpe 

 

V dňoch 23. až 30. júla usporiadal skalický Sokol 26. ročník obľúbeného turistického 

zájazdu, vďaka ktorému už generácie členov jednoty poznávajú prírodu a krásy Slovenska 

i Čiech. Tentoraz malo 46 účastníkov svoj východiskový bod v malebnej Heľpe, ktorá leží na 

rozhraní dvoch národných parkov Nízke Tatry a Muránska planina. Odtiaľ sa každý deň konali 

výlety na okolité miesta Horehronia podľa vopred pripraveného plánu, vždy s variantami pre 

dva až tri stupne obťažnosti, ktoré si turisti zvolili podľa záujmu a kondície.  

Postupnými cieľmi boli Veľká Vápenica (1691 m) z Heľpy, vodopád pod Orlovou 

s východiskom z Pohorelej, kopec Kráľova hoľa (1948 m) zo Šumiaca so zostupom do 

Telgártu. Ďalšia turistická vychádzka viedla z Muránskej huty na Poludnicu (955 m) 

s nádherným výhľadom a hrad Muráň a posledná od Dobšinskej ľadovej jaskyne do obce 

Dedinky, pričom bolo možné obdivovať vodné dielo Palcmanskú Mašu. Niektorí túru spojili s 

návštevou Zejmarskej rokliny, kde sú i rebríky a stupačky, poprípade sa občerstvili 

v chladivých  vlnách priehrady.  

Deň so zrážkami sme venovali výprave do Dobšinskej ľadovej jaskyne a do kaštieľa 

Betliar s pôvodným interiérom a s krásnym anglickým parkom, ktorý patril rodu 

Andrássyovcov. Tí, ktorí si z programu nevybrali zdolanie kopcov, navštívili mnoho 

pozoruhodných a atraktívnych miest: technické pamiatky z histórie železničnej dopravy 

v Telgárte: Telgártsku slučku, Telgártsky  a Chmarošský viadukt, tunel Kornela Stodolu, 

prameň rieky Hron, syslie lúky pri Heľpe a Muráni, obecné múzeum v Muráni, Šumiacku izbu, 

ako i pozoruhodnú súkromnú zbierku spiežovcov a dokladov pastierskej kultúry v Šumiaci.  

Krásne Horehronie potešilo a príjemne prekvapilo všetkých, krása prírody, množstvo 

výhľadov, zaujímavých cieľov, potokov, studničiek, ochutnávanie lesných plodov. K pohode 

prispelo i to, že táto oblasť nie je zatiaľ turistami dostatočne objavená a v lesoch je pokoj, 

nerušený kontakt s prírodou.  

Zájazd organizačne pripravila starostka Sokola Skalica Viera Miklášová, turistické trasy 

Peter Pollák a Vladimír Praskač, ako šofér autobusu výpravu už tradične sprevádzal Miroslav 

Chocholáček. Organizátorov potešilo množstvo i široký vekový rozsah záujemcov, príjemná 

atmosféra počas celého pobytu. Ďakujeme a tešíme sa na budúci rok! 


